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壹、 前言 

為維護身心障礙者之權益，保障其平等參與社會、政治、經濟、文化

等之機會， 促進其自立及發展，因此主管機關對於身心障礙者人格維護、

經濟安全、照顧支持與獨立生活機會、推動及監督、保健醫療、醫療

復健與輔具研發、教育權益維護、教育資源與設施均衡配置、專業服

務人才之培育、職業重建、就業促進與保障、勞動權益與職場安全衛

生、住宅、公共建築物、公共設施之總體規劃與無障礙生活環境、生

活通信、大眾運輸工具、交通設施與公共停車場、身心障礙福利機構

及庇護工場推動及監督、對身心障礙者提供金融、商業保險、財產信

託等服務、人身安全保護、體育活動、運動場地及設施設備與運動專

用輔具之規劃、精神生活之充實與藝文活動參與無障礙資訊和通訊技

術及系統、網路平台、通訊傳播傳輸內容無歧視、輔助科技研發、技

術研究、移轉、應用與推動等事項均有專責設計規劃、推動及監督。 

因身心障礙者含括不同的障礙類別、障礙程度、性別、年齡層及

職業等等， 故以「社會融合、機會均等」為目標，提供身心障礙者全

人及個別化的服務，秉持普及化、全人化、社區化及效率化的施政原則，

強調公、私部門合作，依身心障礙者需求進行資源整合，建構分類、分層

的服務體系，使身心障礙者得到最妥善照顧。 

本文乃就本行政區域內對於身心障礙者資料加以整理分析，並

與本市其他區作比較；期望可提供各機關及社會各界參用，做為

本區推展身心障礙者之參據。 

  



 

- 2 - 
 

貳、 身心障礙人口概況 

一、本區 111 年底身心障礙人口概況 

1. 身心障礙者人數： 

111 年底本區領有身心障礙證明的人數有 1,011 人，占本區總人口

之5.73%，較 110 年底減少 27 人(-2.60%)(如圖 1、表3)。 

 
 

  資料來源：本所社會課。  
 

2. 依新舊制別分： 

本區 111 年底領有身心障礙證明者計有 1,011 人，因本區已於 108 

年7 月 10 日全面換證完畢，故已無領有身心障礙手冊者(如圖 2、表 

2)。 

  

973 

996 997 

1,021 

1,036 

1,001 

1,027 

1,043 
1,051 

1,038 

1,011 

 920

 940

 960

 980

 1,000

 1,020

 1,040

 1,060

101 102 103 104 105 106 107 108 109 110 111

人

年底

圖一 臺中市中區近年身心障礙者人數

0
≈



 

- 3 - 
 

          
         

       資料來源：本所社會課。  

3.依性別分： 

111 年底領有身心障礙證明者男性 580 人(占 57.37%)，女性 431 人

(占42.63%)；111 年底本區身心障礙男性人口占本區男性人口數 

6.69%，高於女性之 4.81%(如圖 3、表 1)。 

            

      資料來源：本所社會課。   
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4.依障礙類別分： 

111 年底，本區身障人口就各障礙類別，以肢體障礙者 281 人(占

27.79%)最多，重要器官失去功能及多重障礙者皆為 139 人(占 

13.75%)居次，其餘依序為慢性精神病者、聽覺或平衡機能障礙者、

視覺障礙者、智能障礙者、失智症者、新舊制無法對應者、自閉症

者、聲音機能或語言機能障礙者、顏面損傷者、植物人、頑性癲

癇症者等。 

如以 111 年底之各障礙類別人口數與 110 年底比較，失智症病者增加 

8 人最高，多重障礙者增加 5 人次之，智能障礙者增加 1 人居第3(如

圖 4、表 3)。 
 

 
       資料來源：本所社會課。 

  

二、本區近年領有身心障礙證明者統計 

    領有身心障礙證明總人口數，較 110 年底減少 27 人(-2.60%);另身

心障礙人口數占本區總人口數之比率,較 110年底比較減少 0.14 個百分

點。肢體障礙者歷年來都是身心障礙者之最大障別，在 101 年底時高達  

31.35%，因其他障別人口增加，相對肢體障礙者占身心障礙者的比率則 
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下降，到 111 年底為 27.79%。 

慢性精神病患者的比例近 10 年來持續上升，101 年底僅占身心障人口數

的9.76%，到 111 年底時已達 11.77%(如表 3、表 4)。 

 

三、與本市其他行政區別比較 

    就全市而言：北屯區身心障礙人數較多，大安區身心障礙人口數

占總人口數比率較高。本市領有身心障礙證明的人數 111 年底有 13 萬 

2 1 9 人，以北屯區1萬 1,455人 (占身障總人口數 8.80%) 為全市領

有身心障礙證明人數最多區域，太平區9,569 人(7.35%)次之，大里區 

9,254 人(7.11%)居第3， 本區以 1,011 人(0.78%)居臺中市第 27 位(如

圖 5、表 5)。 

雖然身心障礙人口數以都會區較多，但是就其占各區總人口數

的比率而言，截至 111 年底止，反倒是以大安區 6.90%最高，新社區 

6.77%次之，外埔區6.55 %居第3。 

   本市身心障礙人口數占本市總人口數的比率為 4.63%，身心障礙

人口比率低於本市比率的有烏日區 4.59%、潭子區 4.54%、大里區 

4.38%、大雅區 4.34%、南區 4.17%、西區 4.18%、北屯區 3.87%、西

屯區 3.67%、南屯區 3.35%，本區以5.73%較本市比率高 1.10 個百分

點，居臺中市第 9 位(如圖 5、表 5)。 

 
    資料來源：臺中市政府社會局。  
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58.87

58.71
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42.00
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資料來源：臺中市政府社會局。

民國110年底 17,689 1,038 5.87 602 436

民國111年底 17,635 1,011 5.73 580 431

41.13

民國109年底 18,168 1,051 5.78 617 434 41.29

民國108年底 18,390 1,043 5.67 614 429

41.96

民國107年底 18,514 1,027 5.55 600 427 41.58

民國106年底 18,450 1,001 5.43 581 420

41.82

民國105年底 18,708 1,036 5.54 600 436 42.08

民國104年底 19,020 1,021 5.37 594 427

561

42.47

民國103年底 19,323 997 5.16 579 418 41.93

民國102年底 20,008 996 4.98 573 423

單位:人、%

412 42.34

年底別 總人口數 身障

人口數

身障人口數

占總人口數

百分比(%)

性別(人) 性別(％)

男 女 女

民國101年底 20,647 973 4.71

 1 臺中市中區近年身心障礙人口─按性別分

單

位

：

單位:人、%

資料來源：臺中市政府社會局。

民國110年底 1,038 1,038 602 436 - - -

- - - 100.00 -

- - 100.00 -

民國111年底 1,011 1,011 580 431

民國109年底 1,051 1,051 617 434 -

100.00 -

- - - 100.00 -

21 9 97.08 2.9230

民國108年底 1,043 1,043 614 429

民國107年底 1,027 997 579 418

90 59 31 91.01 8.99

289 198 52.99 47.01487

民國106年底 1,001 911 522 389

民國105年底 1,036 549 311 238

585 349 236 42.70 57.30

382 255 36.11 63.89637

民國104年底 1,021 436 245 191

民國103年底 997 360 197 163

739 435 304 25.80 74.20

508 369 9.87 90.13877

民國102年底 996 257 138 119

民國101年底 973 96 53 43

女 計 男 女

年底別 合計 領有身心障礙證明(新制) 領有身心障礙手冊者(舊制) (新制)

%

(舊制)

%計 男

 2 臺中市中區近年身心障礙人口─按新舊制分
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(%)

973   64 121 13 305 65 121 5 1 28 27 95 116 5 1 2 4 4.71

996   64 125 13 303 69 129 4 1 34 24 102 115 4 1 2 6 4.98

997   62 120 13 309 79 117 5 - 35 23 106 109 6 2 2 9 5.16

1,021 68 122 11 305 74 128 6 1 40 22 104 124 5 3 1 7 5.37

1,036 70 116 10 305 72 136 7 3 41 19 106 132 4 4 1 10 5.54

1,001 73 115 10 305 68 126 8 2 37 16 99 125 4 2 1 10 5.43

1,027 83 109 11 293 72 139 8 3 36 14 101 133 4 2 2 17 5.55

1,043 79 101 13 293 73 150 7 4 38 16 101 138 4 2 3 21 5.67

1,051 79 94 13 295 69 145 6 5 34 16 116 145 4 2 3 25 5.78

1,038 75 92 13 299 67 139 7 4 37 16 124 134 3 1 3 24 5.87

1,011 73 86 11 281 68 139 6 3 45 15 119 139 3 1 3 19 5.73

單位:人、%

110年底

資料來源：臺中市政府社會局。

111年底

109年底

108年底

102年底

101年底

年底別

107年底

106年底

105年底

104年底

103年底

 3 臺中市中區近年身心障礙人口數─按  分

身心

障礙

者合

計
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者
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慢性

精神
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者

頑性

(難治

症)癲
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者

因罕

見疾

病而

致障

礙者

其

他

障

礙

者

新舊

制無

法對

應者

100.00 6.58 12.44 1.34 31.35 6.68 12.44 0.51 0.10 2.88 2.77 9.76 11.92 0.51 0.10 0.21 0.41

100.00 6.43 12.55 1.31 30.42 6.93 12.95 0.40 0.10 3.41 2.41 10.24 11.55 0.40 0.10 0.20 0.60

100.00 6.22 12.04 1.30 30.99 7.72 11.74 0.50 -  3.51 2.31 10.63 10.93 0.60 0.20 0.20 0.90

100.00 6.66 11.95 1.08 29.87 7.25 12.54 0.59 0.10 3.92 2.15 10.19 12.14 0.19 0.29 0.10 0.69

100.00 6.76 11.20 0.97 29.44 6.95 13.13 0.68 0.29 3.96 1.83 10.23 12.74 0.39 0.39 0.10 0.97

100.00 7.29 11.49 1.00 30.47 6.79 12.59 0.80 0.20 3.70 1.60 9.89 12.49 0.40 0.20 0.10 1.00

100.00 8.08 10.61 1.07 28.53 7.01 13.53 0.78 0.29 3.51 1.36 9.83 12.95 0.39 0.19 0.19 1.66

100.00 7.57 9.68 1.25 28.09 7.00 14.38 0.67 0.38 3.64 1.53 9.68 13.23 0.38 0.19 0.29 2.01

100.00 7.52 8.94 1.24 28.07 6.57 13.80 0.57 0.48 3.24 1.52 11.04 13.80 0.38 0.19 0.29 2.38

100.00 7.23 8.86 1.25 28.81 6.45 13.39 0.67 0.39 3.56 1.54 11.95 12.91 0.29 0.10 0.29 2.31

100.00 7.22 8.51 1.09 27.79 6.73 13.75 0.59 0.30 4.45 1.48 11.77 13.75 0.30 0.10 0.30 1.88

單位:%

資料來源：臺中市政府社會局。

備註:因四捨五入致細項加總與總數不合。

110年底

年底別

101年底

103年底

104年底

105年底

106年底

107年底

108年底

109年底

111年底

102年底

 4 臺中市中區近年身心障礙人口  ─按  分
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男 女 男 女

臺中市  2,814,459    130,219         - 4.63  72,130    58,089 55.39 44.61

中區       17,635         1,011 0.78 5.73 9 27        580         431 57.37 42.63

東區       75,554         3,867 2.97 5.12 14 16     2,151      1,716 55.62 44.38

南區     125,466         5,236 4.02 4.17 26 8     2,913      2,323 55.63 44.37

西區     112,278         4,690 3.60 4.18 26 11     2,538      2,152 54.12 45.88

北區     142,778         6,803 5.22 4.76 19 6     3,632      3,171 53.39 46.61

西屯區     231,866         8,509 6.53 3.67 28 4     4,605      3,904 54.12 45.88

南屯區     177,930         5,966 4.58 3.35 29 7     3,230      2,736 54.14 45.86

北屯區     295,677      11,455 8.80 3.87 27 1     6,151      5,304 53.70 46.30

豐原區     163,476         7,652 5.88 4.68 20 5     4,334      3,318 56.64 43.36

東勢區       47,817         2,970 2.28 6.21 5 22     1,651      1,319 55.59 44.41

大甲區       74,737         4,376 3.36 5.86 7 13     2,449      1,927 55.96 44.04

清水區       88,947         5,123 3.93 5.76 8 9     2,936      2,187 57.31 42.69

沙鹿區       97,002         4,631 3.56 4.77 18 12     2,583      2,048 55.78 44.22

梧棲區       59,848         2,951 2.27 4.93 16 23     1,682      1,269 57.00 43.00

后里區       53,667         3,022 2.32 5.63 11 21     1,723      1,299 57.02 42.98

神岡區       64,308         3,242 2.49 5.04 15 19     1,877      1,365 57.90 42.10

潭子區     108,639         4,934 3.79 4.54 22 10     2,709      2,225 54.90 45.10

大雅區       95,275         4,138 3.18 4.34 24 15     2,289      1,849 55.32 44.68

新社區       23,283         1,577 1.21 6.77 2 25        867         710 54.98 45.02

石岡區       14,154            913 0.70 6.45 4 28        494         419 54.11 45.89

外埔區       31,264         2,048 1.57 6.55 3 24     1,149         899 56.10 43.90

大安區       18,230         1,257 0.97 6.90 1 26        743         514 59.11 40.89

烏日區       78,122         3,586 2.75 4.59 21 17     2,044      1,542 57.00 43.00

大肚區       56,129         3,185 2.45 5.67 10 20     1,774      1,411 55.70 44.30

龍井區       77,887         4,138 3.18 5.31 13 14     2,258      1,880 54.57 45.43

霧峰區       64,091         3,448 2.65 5.38 12 18     1,974      1,474 57.25 42.75

太平區     196,011         9,569 7.35 4.88 17 2     5,276      4,293 55.14 44.86

大里區     211,469         9,254 7.11 4.38 23 3     5,131      4,123 55.45 44.55

和平區       10,919            668 0.51 6.12 6 29        387         281 57.93 42.07

單位:人、%

身障人口

數序位

性別(人) 性別(%)

行政區別

資料來源：臺中市政府社會局。

人口數(人)
身障人口數

(人)

占身障人

口  

(%)

占總人口

  (%)

  序

位

 5 臺中市中區111年底身心障礙人數



 

- 9 - 
 

參、 未來願景與展望 

為維護身心障礙者合法權益及生活，保障公平參與社會生活

之機會， 依據身心障礙者權益保障法規定，自民國 101 年 7 月 11 

日起推行身心障礙鑑定及需求評估新制，身心障礙的分類將由原 

16 類改為依據 WHO 所頒布的 

「國際健康功能與身心障礙分類系統(簡稱 ICF)」之 8 大分類，新

制的精神是以醫事、社工、特殊教育與職業輔導評量等專業人員

組成專業團隊進行鑑定及評估，對於合於規定者核發「身心障礙證

明」；另增加需求評估制度， 部分福利服務項目會依需求評估結果

提供服務。自民國 101 年 7 月 11 日起至民國 108 年 7 月 10 日全

面換證前，原「身心障礙手冊」及新制「身心障礙證明」將同時並

行，本區已於民國 108 年 7 月 10 日全面換證完畢。 

截至 111 年底，本區領有身心障礙證明的人數有 1,011 人，

占本區總人口之 5.73%；較 110 年底減少 27 人(-2.60 %)，領有身

心障礙證明者(新制)計有 1,011 人(占 100.00%)，因本區已於民國 

108 年 7 月 10 日全面換證完畢，故已無領有身心障礙手冊者(舊

制)。 

政府對於身心障礙福利政策之推展，秉持公平、正義原則， 

顧及國家社會、經濟整體均衡發展，並依各類弱勢族群之真正需要，

結合民間各界資源，提供最適當的服務。但由於現在的社會變動快

速，政府的施政作為， 更需要掌握社會脈動，因應實際需求，因此

身心障礙福利服務的推動，更應以前瞻性、計畫性、步驟性的規

劃，建構完整的福利制度，提供完善的福利服務，才能讓民眾福

祉獲得照顧。 

尤其身心障礙者要有全生涯全人服務的明確政策規劃方向及

目標，並增加或調整現行資源配置與服務輸送，期能提供身心障

礙者更多的福利， 因應多元化的社會，以符身心障礙者的需要，

更順應國際發展趨勢，提出身心障礙福利政策的中長程規劃建議，

以供未來施政參考。  
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